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LES SOINS MÉDICAUX 

La vaccination

Le vaccin de base

Celui-ci protège contre les maladies suivantes:

Panleucopénie
• Transmission du parvovirus félin lors du contact des 

selles avec la bouche.
• Affecte les systèmes digestif et immunitaire.
• Condition souvent fatale.
• Nécessite généralement l’hospitalisation.
• Le virus peut survivre jusqu’à un an dans l’environnement.

Rhinotrachéite infectieuse
• Transmission dans l’air.
• Affecte le système respiratoire supérieur (éternuements, 

écoulements nasals, toux) et les yeux (rougeur, enflure, 
sécrétions, ulcères cornéens).

• Le chat reste porteur toute sa vie.
• Les symptômes peuvent réapparaître lors de stress.

Calicivirus
• Transmission dans l’air.
• Affecte le système respiratoire supérieur (éternuements, 

écoulements nasals, toux), les yeux (rougeur, enflure, 
sécrétions), la gueule et/ou le nez (ulcères) et les 
articulations (arthrites aigues).

• Certaines formes sont plus sévères et possiblement fatales.
• Le chat excrète le virus longtemps après la guérison.
• Le virus survit dans l’environnement et résiste à plusieurs 

désinfectants.

La leucémie féline (FeLV)

• Transmission par contact avec n’importe quelle 
sécrétion corporelle.

• Affecte le système immunitaire.
• Cause le cancer des globules blancs.
• Mortel si le virus pénètre dans la moelle osseuse.

Ce vaccin est nécessaire pour tous les chats.

Première vaccination à 8, 12 et 16 semaines.

Deux doses de vaccins seulement sont nécessaires 
lorsque les chatons sont âgés de 12 semaines et plus la 
première fois qu’ils sont vaccinés.

Rappels annuels par la suite. 

Ce vaccin est recommandé pour les chats qui vivent 
avec d’autres chats ou qui vont dehors.

Première vaccination à 12 et 16 semaines.

Rappels annuels par la suite.

La rage

• Transmission surtout lors de morsure.
• Affecte le système nerveux.
• Les symptômes peuvent apparaître plusieurs mois 

après l’infection.
• Mortel. Aucun traitement disponible.
• Contagieux pour l’humain (zoonose).

Ce vaccin est recommandé pour tous les chats, 
particulièrement ceux qui vont dehors ou qui entrent 
en contact avec des chiens et avec des chats qui vont 
dehors.

Première vaccination à 12 ou 16 semaines.

Rappel annuel d’abord, puis tous les 3 ans.



La vermifugation

Les chatons doivent recevoir des médicaments 
antiparasitaires, parce que:
• plusieurs naissent avec des vers qu’ils attrapent de leur 

mère; 
• la majorité d’entre eux n’ont pas de symptômes visibles;
• les vers peuvent les affaiblir et causer de la diarrhée ou 

des vomissements;
• plusieurs parasites sont contagieux pour les humains.

Le calendrier de vermifugation

Nous recommandons de vermifuger les chatons contre 
les vers intestinaux à 4 semaines, puis une fois par mois 
jusqu’à 6 mois. Chaque année, les chats qui vont dehors 
devraient également être traités de façon préventive 
contre les vers et les parasites de peau (ex. tiques, puces) 
tous les mois, de mars à novembre. Les chats qui chassent 
courent d’ailleurs un grand risque d’attraper des vers.

Plusieurs produits sécuritaires et efficaces sont 
disponibles pour tuer les parasites de votre chaton. Votre 
vétérinaire saura prescrire le ou les médicaments 
antiparasitaires qui lui conviennent le mieux. 

Le dépistage de la leucémie et du sida félin

Il s’agit d’un test sanguin rapide, fait en clinique, qui 
permet de détecter 2 maladies virales graves: la leucémie 
et le virus d’immunodéficience féline (FIV), l’équivalent 
du sida chez l’humain. 

Comme la leucémie, le FIV affecte le système 
immunitaire. Il se transmet facilement d’un chat à l’autre, 
surtout par les morsures et lors des accouplements. 
Toutefois, il n’est pas contagieux pour les chiens ni les 
humains. 

Les chats peuvent vivre plusieurs années normalement 
avant que les symptômes du FIV apparaissent. 
Malheureusement, quand ils commencent à être 
malades, ils meurent inévitablement. Aucun vaccin n’est 
disponible pour les empêcher d’attraper ce virus. Le 
meilleur moyen de les protéger est donc de les garder à 
l’intérieur. Si cela n’est pas possible, alors il faut les faire 
stériliser pour réduire le risque qu’ils s’infectent. 

Nous recommandons d’effectuer le test chez tous les 
chats nouvellement adoptés, surtout s’ils sont garantis, 
avant de les laisser entrer en contact avec d’autres chats, 
à l’intérieur comme à l’extérieur.

LES SOINS MÉDICAUX
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La stérilisation

Nous recommandons d’effectuer cette procédure entre 3 
et 6 mois, soit avant la puberté.

Les tiques

Les tiques sont souvent porteuses de plusieurs maladies, 
dont la maladie de Lyme. Bien que les chats ne peuvent pas 
l’attraper, ils peuvent se faire parasiter par des tiques et  
transmettre celles-ci aux humains et aux chiens qui, eux, 
peuvent devenir malades.

Depuis quelques années, les cas de maladie de Lyme chez les 
humains sont rapportés de plus en plus souvent. D’une part, 
il y a beaucoup de tiques dans notre région. Elles sont 
d’ailleurs endémiques en Montérégie, c’est-à-dire qu’elles 
sont installées en permanence. D’autre part, ces bestioles ne 
se tiennent plus seulement dans les boisés comme autrefois. 
On les retrouve maintenant partout, dans les herbes hautes et 
dans les feuilles mortes.

Les avantages de la stérilisation: 
• Contrôle de la population.
• Prévention de problèmes de comportement (marquage, 

bagarres, agressivité, fugues).
• Prévention de certaines maladies. Par exemple, un 

pyomètre (infection de l’utérus). Et des tumeurs 
mammaires lorsque la chirurgie est effectuée avant les 
premières chaleurs.

Les options chirurgicales 

Le laser chirurgical

Nous privilégions le laser chirurgical, plutôt que le scalpel, 
pour effectuer de nombreuses chirurgies. Le laser 
occasionne moins de saignement, d’enflure et de douleur. Il 
diminue également le risque que les plaies chirurgicales 
s’infectent.

La sécurité anesthésique 

Nous disposons de plusieurs moyens pour anesthésier 
votre animal de façon sécuritaire. En voici 3:
• Bilan sanguin préopératoire. Il permet de vérifier l’état 

des organes qui éliminent les drogues anesthésiques. Il 
permet aussi d’identifier la présence de maladies 
pouvant augmenter le risque de complications pendant 
l’anesthésie.

• Cathéter intraveineux. Il permet d’avoir un accès veineux 
en tout temps et d’agir rapidement en cas d’urgence.

• Solutés intraveineux. En plus de garder l’animal bien 
hydraté durant toute la procédure, les solutés sont aussi 
très utiles en urgence: ils aident à rétablir la pression 
sanguine en cas de chute de pression et à éliminer les 
drogues anesthésiques plus rapidement.
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Comment vous protéger de la maladie de Lyme?

Pour éviter d’attraper la maladie de Lyme, il faut vous 
protéger des tiques. 

Voici comment:
• Si votre chat sort dehors, administrez-lui un 

antiparasitaire efficace contre les tiques, tous les mois 
du printemps à l’automne.

• Cherchez les tiques dans son pelage après chaque 
sortie et retirez-les manuellement. Ne touchez pas aux 
tiques à mains nues.

• Tondez le gazon souvent.
• Évitez d’attirer les oiseaux migrateurs avec des 

mangeoires à oiseaux.
• Portez des vêtements clairs, des manches longues et 

des pantalons pour marcher en forêt.
• Portez des gants pour jardiner ou pour travailler sur le 

terrain.
• Cherchez les tiques sur votre peau après avoir pratiqué 

ces activités.

LES SOINS MÉDICAUX 



Le dégriffage

Saviez-vous que lorsqu’on dégriffe un chat, on lui enlève 
la griffe ET l’os auquel elle est attachée? Il s’agit donc 
d’une amputation. 

95 cm

Comme n’importe quelle chirurgie, le dégriffage 
comporte des risques de complications:
• Saignement
• Infection
• Changement de comportement
• Déformation des doigts
• Agressivité

Vous ne voulez pas faire dégriffer votre chat, mais vous 
craignez qu’il blesse quelqu’un ou qu’il « fasse ses griffes » 
sur vos meubles ou sur vos rideaux? Heureusement, il 
existe des moyens pour aider à éviter cela:
• Coupez ses griffes régulièrement, une à deux fois par 

mois.
• Recouvrez-les de couvre-griffes en plastique pour les 

empêcher de rester accrochées aux tissus.
• Découragez-le de « faire ses griffes » sur l’objet 

inapproprié en couvrant ce dernier d’une toile de 
plastique, de papier d’aluminium ou de papier collant à 
double sens.

• Vaporisez l’objet de phéromones apaisantes (ex. Feliway 
Classic®) pour réduire son besoin de marquer son 
territoire dessus.

• Placez un griffoir près de l’objet et appliquez-y du 
Feliscratch® pour l’attirer à « faire ses griffes » là.

• Récompensez-le avec des gâteries, des caresses et des 
mots doux immédiatement après qu’il l’ait utilisé.

• Enrichissez son environnement pour le garder occupé 
et heureux (ex. jouets, jeux alimentaires, arbre à chat, 
tablettes fixées aux murs, etc.).

Que vous décidiez de faire dégriffer votre chaton 
maintenant ou d’essayer d’abord les alternatives, 
rappelez-vous ceci: étant légers, les jeunes chatons 
supportent beaucoup mieux le dégriffage que les 
adultes. 

LES SOINS MÉDICAUX
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Le contrôle de la douleur

Toute chirurgie entraîne de la douleur. La contrôler est une priorité pour nous. Nos protocoles anesthésiques et analgésiques 
mettent l’emphase autant sur sa prévention, avant même que le chat la ressente, que sur son contrôle pendant et après la 
chirurgie. 

Également, nous administrons des analgésiques selon une approche multimodale. Cela signifie que les médicaments ciblent 
plusieurs voies de perception de la douleur, l’inhibant ainsi sur plusieurs fronts (ex. anti-inflammatoires, dérivés morphiniques, 
anesthésie régionale des doigts). 

Si votre chat souffre, le remarquerez-vous?

Contrairement à la croyance populaire, les chats ne se plaignent pas lorsqu’ils ont mal. Ils ont plutôt tendance à être plus 
tranquilles et à manger moins. Leur langage corporel est également très révélateur. 

LES SOINS MÉDICAUX 

Son dos est bombé et il garde ses 
oreilles basses, ses pattes raides et 

ses yeux partiellement fermés.

Il grogne et hisse quand on le touche: il 
est agressif alors qu’avant il était docile.

Il est étendu sur le côté, plisse les 
yeux et garde les oreilles basses.

Ses oreilles sont basses et sa tête est 
partiellement enfoncée dans son cou. Il 

plisse les yeux et on peut relier leur centre 
par une ligne imaginaire en forme de V.

• Ses oreilles sont droites et sa tête est en 
position normale.

• Ses yeux sont grands ouverts.
• Il est bien éveillé et vigilant.
• Ses pattes sont repliées sous lui.
• Une ligne imaginaire horizontale relie le 

centre des yeux.

Chat possiblement souffrant Chat possiblement souffrant

Chat possiblement souffrantChat possiblement souffrant

Chat confortable



Assurance 

LES SOINS MÉDICAUX

Comment administrer des médicaments aux chatons

Un jour ou l’autre, votre chat aura besoin de prendre des médicaments par la bouche. Que ce soit un vermifuge s’il est 
parasité, un analgésique s’il souffre, un antibiotique s’il a une infection, etc.

Il est parfois difficile d’administrer aux chats des comprimés par la bouche. Pour se faciliter la tâche, on peut utiliser des 
Pill Assist®. Ce sont des biscuits mous ayant un trou au centre dans lequel on cache le comprimé. Leur bon goût camoufle 
celui du médicament.

Si votre chat refuse de manger le Pill Assist®, vous devrez placer le comprimé directement dans sa bouche. Voici 
comment procéder:

L’assurance-maladie

Saviez-vous que de l’assurance-maladie existe pour les 
chats? Nous vous recommandons de souscrire à un tel 
plan pour votre chaton, afin d’assurer sa santé et votre 
tranquillité d’esprit. En effet, quand il sera malade, vous 
n’aurez pas à vous préoccuper des frais vétérinaires qui 
parfois peuvent s’élever considérablement.

Plusieurs compagnies offrent des plans d’assurance-maladie 
adaptés aux besoins de chacun. En naviguant sur Internet, 
vous trouverez facilement leurs coordonnées.

Tirez sa tête vers l’arrière pour qu’il 
ouvre la bouche. De l’autre main, 
déposez le comprimé dans le fond.

Vous savez que c’est fait 
quand il se lèche les babines.

Massez sa gorge pour le faire 
avaler. 
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La gueule

Une bonne hygiène dentaire fait partie de vos saines habitudes de vie, n’est-ce pas? Il devrait en être de même pour votre chaton.

Pour optimiser sa santé dentaire, vous devriez:
• brosser ses dents tous les jours avec du dentifrice conçu pour les animaux. Ce type de dentifrice n’est pas toxique 

lorsqu’il est avalé. De plus, il contient des enzymes qui continuent de briser la plaque dentaire entre les brossages;
• le nourrir avec de la nourriture dentaire qui nettoie les dents à chaque croquée. Attendez que toutes ses dents 

d’adulte soient sorties avant de lui en offrir;
• utiliser des produits complémentaires qui aident à rafraîchir l’haleine et à ramollir le tartre. Ces produits incluent 

certaines gâteries, des liquides à verser dans l’eau, des gels dentaires, des produits enzymatiques et des lamelles à 
mâcher.

Voici comment procéder pour brosser ses dents:

Les griffes

Il est important de couper les griffes de votre chaton 
régulièrement, au moins une fois par mois. En procédant 
ainsi, non seulement vous protégerez votre mobilier, mais 
vous éviterez également que ses griffes s’incarnent dans ses 
coussinets.

Pour l’habituer, commencez le plus tôt possible. Au début, 
coupez-lui juste une griffe chaque jour. Félicitez-le et 
récompensez-le avec une gâterie immédiatement. Par la 
suite, augmentez progressivement le nombre de griffes que 
vous couperez à la fois.

LES SOINS DE BASE

• Manipulez doucement son 
museau et ses lèvres avec vos 
doigts.

• Déposez un peu de dentifrice 
sur le bout de votre doigt puis 
étendez-le sur ses dents et sur 
ses gencives.

• Appliquez une légère pression sur 
les dents avec la brosse à dents puis 
augmentez-la progressivement. 
Passez aussi de plus en plus de 
temps sur chaque dent.



LES SOINS DE BASE

Tenez l’oreille d’une main, puis versez le 
liquide de l’autre main.

Massez l’oreille. Enlevez les sécrétions avec une ouate 
ou autre.

N’insérez jamais de coton-tige (Q-tip®) dans le conduit. Vous risqueriez de pousser les sécrétions encore plus loin et 
d’endommager le tympan.

Consultez un vétérinaire si votre chaton se gratte beaucoup les oreilles et qu’il y a de la rougeur, de l’enflure et une 
mauvaise odeur, en plus des sécrétions.

Les oreilles

Regardez souvent à l’intérieur des oreilles de votre chaton et nettoyez-les au besoin. Voici comment procéder pour bien les 
nettoyer:

Les yeux

Certains chats ont des écoulements transparents ou de 
couleur rouille au niveau des yeux. Ceux-ci sont normaux. 
Il suffit de les retirer en utilisant une solution nettoyante 
ou une lingette conçue spécifiquement pour cela. 

Si vous voyez que les yeux de votre chaton sont rouges et 
enflés, que les sécrétions sont vertes ou jaunes, qu’il se 
frotte les yeux ou qu’il les garde fermés, alors vous devez 
consulter un vétérinaire.
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Ancienne
75%

Nouvelle
25%

Nouvelle
75%

Nouvelle
100%

Ancienne
25%

Ancienne
50%

Nouvelle
50%
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L’alimentation

La nourriture

Nous recommandons que les chatons qui seront de taille 
moyenne à l’âge adulte mangent de la nourriture pour 
chatons jusqu’à environ 8-9 mois. Il faut plutôt attendre 
vers 12-14 mois pour ceux de plus grande taille (ex. 
Bengal, Highland Lynx).

Un membre de notre équipe peut calculer pour vous la 
quantité de nourriture que le vôtre doit manger chaque 
jour. Dans son calcul, il tiendra compte de sa race, de son 
style de vie et de son niveau d’activités.

Au moment d’introduire la nourriture pour adulte, 
procédez progressivement. Cela risque moins de lui 
causer des dérangements gastro-intestinaux. Pendant 
quelques jours, offrez-lui 75% de l’ancienne nourriture 
dans un bol et 25% de la nouvelle dans un autre bol. 
Pendant les quelques jours suivants, offrez-lui 50% de 
l’une et 50% de l’autre, et ainsi de suite.

Privilégiez les bols en acier inoxydable, en céramique ou 
en verre. Contrairement au plastique, ces matériaux sont 
hypoallergéniques et ne retiennent pas les bactéries.

Les jeux alimentaires

Les jeux alimentaires sont des « bols » spéciaux dans lesquels 
on cache la nourriture ou des gâteries. Les chats doivent 
« travailler » pour les sortir et les manger. En plus de les 
divertir, ces jeux:
• imitent la chasse, ce qui éveille leur instinct prédateur;
• leur font faire de l’exercice;
• les aident à digérer parce qu’ils les obligent à manger 

plus lentement;
• stimulent leurs facultés intellectuelles: les chats doivent 

résoudre l’énigme;
• empêchent que trop de sucre s’accumule dans leur sang 

d’un coup, après un repas.



La nourriture en conserve

La grande quantité d’eau contenue dans la nourriture 
humide aide non seulement à maintenir l’hydratation des 
chats, mais aussi à réduire le risque d’apparition d’autres 
problèmes de santé tels que de l’obésité, par exemple. 

En effet, l’eau occupe de l’espace dans l’estomac, ce qui 
favorise la sensation de satiété. La nourriture sèche, au 
contraire, favorise la prise de poids parce qu’elle est souvent 
très riche en sucres. L’obésité peut entraîner à son tour 
d’autres maladies (ex. diabète, constipation, ostéoarthrose, 
maladies cardiorespiratoires et urinaires, etc.).

Nous recommandons de commencer à offrir de la nourriture 
en conserve aux chats quand ils sont jeunes parce qu’il est 
plus difficile de le faire plus tard s’ils n’y sont pas déjà 
habitués.

Le bain

Les chats n’ont généralement pas besoin de prendre de bain 
puisqu’ils se toilettent eux-mêmes. Si vous devez absolument 
laver le vôtre, utilisez un shampooing pour animaux, le plus 
doux possible. Surtout, rincez abondamment son pelage 
après.

Il existe aussi des shampoings secs, très utiles pour nettoyer 
les zones souillées sans avoir à laver le chat au complet.

LES SOINS DE BASE

L’eau

Pour que leurs organes fonctionnent bien, les chats doivent 
être bien hydratés. Les chatons se déshydratent plus 
facilement que les adultes parce que leurs réserves d’eau 
sont moins grandes. Il est donc important qu’ils boivent 
beaucoup et qu’ils aient accès en tout temps à de l’eau 
fraîche.

Plusieurs chats aiment boire dans une fontaine d’eau. D’une 
part, l’eau reste fraîche parce qu’elle est toujours en 
mouvement. D’autre part, elle s’oxygénise et a meilleur goût 
parce qu’elle entre en contact avec l’air sur une grande 
surface. 

Au besoin, essayez ces autres trucs pour stimuler le vôtre à 
boire plus d’eau:
• Nourrissez-le avec des conserves.
• Servez son eau dans un bol en acier inoxydable, en 

céramique ou en verre.
• Changez l’eau et lavez le bol tous les jours.
• Placez plusieurs bols d’eau à différents endroits dans la 

maison.
• Offrez-lui de l’eau de source au lieu de l’eau du robinet.
• Ajoutez des glaçons dans l’eau.
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La litière

Les chats savent instinctivement utiliser une litière. Ils n’ont 
pas besoin d’être entraînés à le faire. Cependant, elle doit 
rester propre pour ne pas nuire à leur sens de l’odorat très 
développé. Autrement, ils peuvent refuser de l’utiliser et 
trouver un autre endroit pour uriner et déféquer. Voici 
quelques trucs pour tenter d’éviter cela:
• Disposez d’un bac de plus que le nombre de chats dans 

la maison.
• Placez les bacs dans des pièces différentes, au calme, 

loin de l’aire d’alimentation.
• Enlevez l’urine et les selles des bacs tous les jours. 

Nettoyez-les au moins une fois par mois avec du savon 
doux, puis désinfectez-les avec de l’eau de javel.

• Ne couvrez pas les bacs d’un toit.
• Utilisez de la litière non parfumée et la moins poussiéreuse 

possible. Depuis janvier 2020, il ne s’agit plus d’une simple 
recommandation, mais plutôt d’une obligation pour 
tous les chats vivant à Montréal. 
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La micropuce

Une micropuce est une puce électronique que l’on insère 
sous la peau des chats, entre leurs omoplates. Leurs 
propriétaires doivent ensuite l’enregistrer auprès de la 
compagnie l’ayant produite. L’association du numéro de la 
micropuce et des coordonnées du chat et de son propriétaire 
permettent d’identifier l’animal et de le retourner chez lui en 
cas de perte. 

Nous recommandons de faire installer une micropuce à 
tous les chats, même à ceux qui ne sortent pas dehors 
habituellement. En effet, il n’est pas rare qu’ils profitent 
d’une porte ouverte pour se faufiler entre nos pattes.



LE COMPORTEMENT

L’agressivité

Il arrive parfois que les chats deviennent agressifs envers 
les humains. Les blessures physiques résultant de telles 
agressions peuvent être sévères, tout comme les 
dommages au lien affectif unissant les deux. 

Plusieurs raisons peuvent rendre un chat agressif. Les plus 
communes sont associées au jeu, à la peur, à l’intolérance 
aux caresses et à la dominance. Généralement, les chats 
adoptent un comportement et une posture particuliers 
juste avant d’attaquer. Leur langage corporel et le 
contexte dans lequel l’attaque se produit peuvent aider à 
déterminer le type d’agression impliqué. Il est important 
de porter attention aux signes annonciateurs afin de 
pouvoir désamorcer l’escalade de l’agressivité.

Le bien-être

Pour que les chats soient bien physiquement et 
mentalement, il faut combler leurs besoins alimentaires, 
d’espace, de locomotion, de prédation, de stimulations et 
d’interactions avec les autres animaux et avec les humains. 

Il faut également limiter les nombreuses sources de stress 
possibles: manque d’exercices et de stimulations, 
cohabitation avec d’autres animaux, bruits intenses, 
changement de routine (ex. déménagement, nouveau 
conjoint, naissance d’un bébé), présence d’un chat errant 
de l’autre côté de la fenêtre, maladie, etc.

Les comportements indésirables

Plusieurs comportements qu’adoptent les chats, tout à 
fait normaux, sont jugés indésirables par nous, les 
humains. C’est le cas notamment du marquage urinaire 
et des griffades. En se comportant ainsi, les chats 
communiquent avec leur entourage. C’est leur façon de 
se rassurer et de s’adapter à leur environnement. 

Il ne faut surtout pas croire qu’ils cherchent à se venger 
de quelque chose. Rien ne sert de leur crier après ou de 
les punir, cela ne ferait qu’aggraver leur stress. À son tour, 
un stress soutenu peut les inciter à arrêter de s’alimenter. 
Si cette grève de la faim persiste au-delà de quelques 
jours, ils risquent de devenir malades.
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LE COMPORTEMENT

L’agression de jeu

C’est le type d’agression le plus fréquent chez les chatons. 
Typiquement, le chaton suit son propriétaire ou se cache 
derrière une porte ou un meuble, le fixe du regard et 
tressaille de la queue. Après un moment, il court vers la 
personne et l’attaque. Pour lui, c’est un jeu. Il ne 
démontre aucune posture menaçante ou signe 
d’agressivité tel que du grognement ou de la piloérection 
(poils hérissés).

L’agression de peur

Un chat qui a peur de quelqu’un essaie normalement de 
l’éviter. Lorsque qu’il perçoit que l’interaction avec cette 
personne est inévitable, il peut devenir agressif. Il adopte 
une posture défensive: il s’accroupit, rabat ses oreilles 
contre sa tête et colle sa queue le long de sa cuisse. Ses 
pupilles se dilatent et il peut hisser, cracher et grogner 
avant d’attaquer. Dans les présentations extrêmes 
d’agression de peur, le chat arque son dos, ses poils se 
hérissent et sa queue se dresse dans les airs: la posture 
classique du chat d’Halloween.
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LE COMPORTEMENT

L’agression d’intolérance aux caresses

Certains chats deviennent inconfortables lorsqu’ils se 
font caresser trop longtemps. D’autres aiment se faire 
caresser à certains endroits, mais pas à d’autres (ex. sur la 
tête, mais pas sur le ventre). Ces chats peuvent alors 
devenir agressifs, même lorsque ce sont eux qui ont 
quémandé l’attention. 

Quand ils en ont assez, ils commencent à fouetter l’air de 
droite à gauche avec leur queue, leurs oreilles s’aplatissent 
et leurs pupilles se dilatent. Si les caresses ne cessent pas, 
ils peuvent mordre. Il est bien important que la personne 
respecte le degré de tolérance de son chat.

L’agression de dominance

Typiquement, un chat qui exerce sa dominance sur 
quelqu’un dévisage la personne et l’approche lentement 
en tenant sa tête basse. Ses oreilles sont droites sur sa 
tête et tournées sur le côté. Sa queue est raide et fouette 
l’air de droite à gauche. Sa démarche est rigide et il étire 
ses pattes à chaque pas. Heureusement, ce type 
d’agression est extrêmement rare.
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LE COMPORTEMENT

Les phéromones synthétiques

Des phéromones synthétiques ont été créées pour 
reproduire l’effet des phéromones naturelles.

Feliway Classic®

Feliway Classic® apaise les chats stressés par un 
changement dans leur environnement (ex. 
déménagement, nouveau conjoint, bébé naissant, 
déplacement en voiture, visite chez le vétérinaire, etc.). Il 
est particulièrement utile pour les chats qui marquent ou 
se cachent.

Feliscratch® by Feliway®

Les phéromones contenues dans Feliscratch by Feliway® 
sont des marqueurs territoriaux qui incitent les chats à 
« faire leurs griffes » à l’endroit où ils sont appliqués. Par 
exemple, sur un griffoir.

Les phéromones 

Les chats sécrètent des phéromones. Ce sont des 
substances qui agissent comme des marqueurs de 
communication. Il y en a 2 sortes. Chacune augmente le 
bien-être des chats de manière différente. 

L’une sert à marquer le territoire, c’est-à-dire à se 
l’approprier. Par exemple, en urinant sur le mobilier ou 
sur les murs, en « faisant ses griffes » ou en vidant ses sacs 
anaux.

L’autre sorte de phéromone est celle que les femelles 
sécrètent à la naissance de leurs chatons et pendant leur 
allaitement. Rassurantes, elles contribuent à renforcer le 
lien d’attachement entre la mère et ses petits.
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Feliway Friends®

Feliway Friends® apaise les chats stressés par la présence 
d’autres chats. On le recommande lorsqu’il y a des tensions 
et des conflits entre les chats habitant sous un même toit. 
On peut aussi l’utiliser pour faciliter l’introduction d’un 
nouveau chat dans la maison.

À l’intérieur, les chats sont en sécurité. Cependant, ils 
manquent souvent de stimulations, ce qui peut leur 
engendrer de l’ennui et du stress, et favoriser l’apparition 
des comportements indésirables mentionnés plus tôt. 
De plus, les chats d’intérieur font généralement peu 
d’exercice. Un manque d’exercice, combiné à une 
consommation excessive de nourriture, entraînent une 
prise de poids et de l’obésité.

Ainsi, si vous décidez de garder votre chaton à l’intérieur, 
il sera important pour vous d’enrichir son environnement 
pour qu’il soit bien physiquement et mentalement.

Enrichir l’environnement des chats 
d’intérieur

Enrichir l’environnement d’un chat d’intérieur signifie 
reproduire dans son milieu de vie, en quelque sorte, les 
conditions naturelles auxquelles il aurait accès s’il allait 
dehors. Voici quelques moyens concrets d’enrichir 
l’environnement du vôtre:
• Fournissez-lui un arbre à chat pour qu’il y grimpe et y joue.
• Offrez-lui des jouets, avec ou sans herbe à chat.
• Disposez de plantes derrière lesquelles il pourra se 

cacher. Méfiez-vous: certaines sont toxiques! 
• Fixez des étagères au mur pour qu’il grimpe dessus.
• Respectez ses besoins de solitude.
• Jouez avec lui quand il le souhaite.
• Évitez les substances très odorantes (ex. produits 

ménagers, parfums) qui peuvent lui faire perdre ses 
repères olfactifs.

• Permettez-lui de « faire ses griffes » aux endroits désignés. 
• Utilisez des jeux alimentaires pour le nourrir.

Dehors ou pas?

Vous aimeriez laisser votre chat aller dehors, mais vous 
n’êtes pas certain(e) que ce soit une bonne idée?

À l’extérieur, les chats sont libres d’explorer leur territoire 
et de chasser. Ils comblent ainsi facilement leurs besoins 
d’espace, de locomotion, de prédation et de stimulations. 
Ils font également plus d’exercices qu’à l’intérieur, ce qui 
est bon pour leur santé mentale et physique. Par contre, 
ils courent le risque de se blesser, ou pire, et d’attraper 
des maladies infectieuses, dont certaines sont 
contagieuses pour les humains (ex. rage, vers, tiques). 
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1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

1 à 8 ans
15 à 45 ans

Adulte

9 à 14 ans
49 à 66 ans

Sénior

< 1 an
15 ans

Adolescent

Âge humain

15
24
28
31
35
38
42
45
49
52
56
59
63
66
70
74
78
82
86
90

Âge du 
chat

            

Micropuce

Date d’implantation (JJ-MM-AAAA)

Numéro de micropuce

            

Poids & Vermifugation

Date (JJ-MM-AAAA) TraitementPoids (Kg)

            

Alimentation

Date (JJ-MM-AAAA) CommentairesNourriture

            

Tests

Date (JJ-MM-AAAA) Résultats Nom du test

Quel âge a mon chat?

CARNET DE SANTÉ
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CARNET DE SANTÉ

Le mot de la fin

Adopter un chaton est une expérience extraordinaire, mais 
qui vient avec son lot de responsabilités. Il est important de 
faire le nécessaire pour assurer au vôtre non seulement une 
bonne santé physique, mais une bonne santé mentale aussi. 
Nous espérons que ce guide vous aidera à développer une 
relation saine à long terme avec votre nouveau compagnon.

Vous voulez en apprendre davantage sur les différents sujets 
qui y sont présentés? Consultez les fiches informatives qui 
figurent sur notre site internet au www.monvet.com. Vous 
pouvez également visionner nos vidéos sur la chaîne 
YouTube du Groupe vétérinaire Monvet inc. 

Vous préférez vous entretenir en personne? N’hésitez pas à 
venir nous voir ou à nous appeler. Il nous fera plaisir de vous 
aider. 
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Fiche de vaccination

Nom du Vaccin  

sem

 

sem

 

sem

 

sem

1

an

2

ans

3

ans

4

ans

5

ans

6

ans

7

ans

8

ans

9

ans

10

ans

11

ans

12

ans

13

ans

14

ans

15+

ans

Rhinotrachéite

Calicivirose

Panleucopénie

Leucémie

Rage
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Physiothérapie | Ostéopathie | Acupuncture | Nutrition | Pension

Certains services ne sont pas offerts pour toutes les espèces animales ni dans tous nos établissements.

Agir ensemble pour la santé et le bien-être animal.

Ste-Julie

CVPM
Clinique Vétérinaire Au Pied du Mont Inc.

M e m b r e  d u  G r o u p e  V é t é r i n a i r e  M o n V e t  I n c .

Boucherville

M e m b r e  d u  G r o u p e  V é t é r i n a i r e  M o n V e t  I n c .  
 

Beloeil
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Montréal
(Anjou)

M e m b r e  d u  G r o u p e  V é t é r i n a i r e  M o n V e t  I n c .

Montréal
(Pointe-aux-Trembles)
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inc.

Montréal
(Rivière-des-Prairies)

Clinique Vétérinaire
 Rivière-des-PrairiesInc.
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Montréal
(Saint-Michel)

Clinique vétérinaire

de Lille Inc.
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Longueuil

Saint-Amable
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