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Quel age a mon chien?
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Lespérance de vie

Lespérance de vie des humains a considérablement
augmenté depuis le début du 20e siécle. Aujourd’hui, les
chiens aussi vivent plus longtemps qu’avant, soit en
moyenne 13 ans. Leur espérance de vie a augmenté

grace a:

- 'amélioration de la qualité de leur alimentation. Il est
prouvé qu’une alimentation saine prolonge la durée de
vie;

« larecherche. Celle-ci méne a des découvertes importantes
sur les maladies vétérinaires, notamment en ce qui a trait a
leur traitement;

- la détection plus rapide des maladies. Maintenant, de
trés bons tests diagnostiques sont disponibles pour les
animaux;

-la prévention des maladies par la vaccination,

I'administration d’antiparasitaires, la stérilisation, etc.
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Les soins préventifs

Etant donné que les chiens sont « programmés » pour
cacher leurs faiblesses, il arrive souvent que leurs
propriétaires ne remarquent pas les symptomes de
maladies avant que celles-ci soient trés avancées.

Un animal qui « a l'air » en santé ne l'est pas
nécessairement. La meilleure fagon de savoir s'il I'est
vraiment et de le garder en santé le plus longtemps

possible est de I'emmener régulierement chez le
vétérinaire pour qu'il recoive des soins préventifs, et
ce, dés ses premiers mois de vie.

Les soins préventifs sont trés importants parce qu'ils

permettent:

« d'éviter que plusieurs maladies se développent;

« d'identifier les maladies peu de temps apres leur
apparition et d'intervenir rapidement. Cela améliore les
chances de guérison ou, du moins, aide a ralentir leur
progression.

N'oubliez pas que tout ce qui est fait pour le chien
pendant qu'il est jeune aura un impact sur sa santé et sur
sa qualité de vie plus tard.




LA GERIATRIE

Les soins préventifs devraient inclure:

« un examen physique une fois par année avant I'age de 7
ans, puis 2 fois par année;

- un profil gériatrique deux fois par année a partir de 7 ans;

« une analyse de selles une fois par année au moins pour
détecter des vers intestinaux;

- un dépistage du ver du cceur et des maladies transmises
par les tiques, dont la maladie de Lyme, chaque année;

- d’autres tests au besoin;

- la vaccination et la vermifugation (traitement des vers)
adaptées au style de vie de I'animal;

+ une nourriture adaptée a son age et a ses besoins;

« la stérilisation vers I'age d’un an;

« des soins dentaires quotidiens;

- des détartrages faits en clinique réguliérement.

Pourquoi effectuer un examen physique 2 fois par
année apreés 7 ans?

Parce gua partir de cet age, les chiens vieillissent
d'environ 4 « années humaines » chagque année et que
certaines maladies se développent rapidement. En les
examinant plus souvent, on risque moins de manquer
celles qui pourraient étre traitées si elles étaient
détectées rapidement apres leur apparition.

Qu’est-ce qui est inclus dans un profil gériatrique?

«Une hématologie. Ce test permet de déceler des
infections, de I'anémie, certains types de cancers ainsi
que des problemes immunitaires et de coagulation;

+Une biochimie. Ce test permet d'identifier des
changements, entre autres, au niveau du foie, des reins,
des protéines dans le sang, des électrolytes (potassium,
sodium, chlore), du glucose, du calcium, etc,;

+Une analyse d’urine. Ce test permet de vérifier la
capacité des reins a concentrer l'urine et d'identifier la
présence de sucre, de bactéries, de cellules
inflammatoires, rénales ou tumorales et de cristaux.

« Un Snap T4. Ce test permet de vérifier la fonction de la
glande thyroide.

Saviez-vous que...

Le systéme immunitaire des vieux chiens les protege
moins bien que celui des jeunes adultes contre les
virus, les bactéries et les parasites?

La vaccination et la vermifugation sont donc encore
plus importants pour les chiens agés.

Peut-on anesthésier les vieux chiens?

La réponse est oui! Cependant, il faut prendre certaines
précautions pour réduire le plus possible le risque de
complications durant I'anesthésie. Ce risque est plus élevé
chez les patients gériatriques parce que leurs organes ne
fonctionnent pas comme avant. Par conséquent, ils
métabolisent et éliminent les drogues anesthésiques
différemment.

Les interventions suivantes sont importantes lors de toute
anesthésie générale, et encore plus chez les chiens agés. En
effet, ceux-ci devraient tous:

« étre examinés par un vétérinaire avant d'étre anesthésiés;
- avoir un profil gériatrique;

- subir d'autres tests au besoin;

- se faire poser un cathéter intraveineux;

- recevoir des solutés intraveineux.

Lexamen physique et les tests nous aident a déterminer si
I'animal peut étre anesthésié de facon sécuritaire ou si des
examens et des mesures supplémentaires doivent étre faits
avant. Les tests permettent également d'adapter le choix et
les doses des drogues anesthésiques a chaque patient.
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Par exemple, si un souffle cardiaque est identifié a
l'auscultation, nous pourrions recommander qu'une
échographie cardiaque soit effectuée pour vérifier si le
souffle est causé par une maladie cardiaque ou non. Nous
nous assurerions également d'utiliser des drogues
reconnues sécuritaires lors de maladies cardiaques.

Le cathéter intraveineux permet, quant a lui, d'avoir un
accés veineux constant durant I'anesthésie. Ainsi, en cas
d'urgence, des médicaments peuvent étre administrés
rapidement.

Les solutés intraveineux sont également tres utiles en
urgence. lls aident a rétablir la pression sanguine en cas
de chute de pression et a éliminer les drogues
anesthésiques plus rapidement.

La vieillesse n'est pas une maladie!

Plusieurs chiens changent de comportement en vieillissant.
Contrairement a la croyance populaire, ces changements ne
sont pas simplement causés par le vieillissement. Des
causes physiques et/ou mentales en sont responsables
dans la plupart des cas. De plus, certains problémes qui
semblent physiques sont en réalité mentaux, et vice versa.
Par exemple:

-

Un vieux chien peut rester a I'écart des membres de sa

famille parce qu'il:

. est sourd et ne les entend pas;

- a mal aux articulations et il a de la difficulté a se lever;

- a le syndrome de dysfonction cognitive (I'équivalent de
la maladie d’Alzheimer chez I'humain).

N
a S

Un vieux chien peut engraisser parce qu'il:

- mange trop, méme s'il ne mange pas plus qu‘avant: ses
besoins caloriques ont diminué maintenant que son
métabolisme est plus lent;

-souffre d’'une maladie qui lui donne faim (ex.
hyperadrénocorticisme, syndrome de dysfonction
cognitive, etc.);

- fait moins d'exercices qu’avant a cause de son arthrose
qui lui fait mal.

% .
i 2

Un vieux chien peut dormir plus qu’avant parce qu'il a:
- mal;

+ un cancer;

- une maladie cardiaque ou autre;

+ Une mauvaise santé dentaire;

« le syndrome de dysfonction cognitive.

Un vieux chien peut étre soudainement malpropre

parce qu'il:

+ a une maladie urinaire (ex. infection, pierres ou tumeur
dans la vessie);

- a une maladie qui le fait uriner beaucoup et lui donne
de la difficulté a se retenir (ex. maladie rénale, diabéte,
cancer, hyperadrénocorticisme);

- est incontinent;

« ale syndrome de dysfonction cognitive.
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Un vieux chien peut perdre lI'appétit parce qu'il a:
«mal;

- un cancer;

- une maladie quelconque;

« Une mauvaise santé dentaire;

- le syndrome de dysfonction cognitive.

Un vieux chien peut sembler aveugle parce qu'il a:
- des cataractes ou une autre maladie oculaire;

+ une tumeur ou autre maladie cérébrale;

« le syndrome de dysfonction cognitive.

tinh’ ~utalp

Un vieux chien peut devenir ou étre plus agressif parce qu'il:

«amal;

+ a une tumeur au cerveau;

- voit/entend mal: il ne vous a pas vu(e)/entendu(e)
arriver;

« ale syndrome de dysfonction cognitive.

LA GERIATRIE

Un vieux chien peut baver beaucoup parce qu'il a:

- des lésions dans sa gueule (ex. abces dentaire, maladie
parodontale, fracture dentaire);

« mal au coeur;

+ mal;

- une maladie qui le fait haleter beaucoup (ex. maladie
pulmonaire ou cardiaque, hyperadrénocorticisme).

Un vieux chien peut avoir un pelage terne, sec ou

graisseux parce qu'il:

- a une maladie de peau associée a une maladie hormonale
(ex. hyperadrénocorticisme, hypothyroidisme);

- est malade;

- a des parasites de peau;

« est obese ou trop maigre.

Votre vieux chien a-t-il changé? Voulez-vous
savoir si les symptomes qu'il montre pourraient
étre causés par une maladie physique et/ou
mentale gériatrique? Rendez-vous a la section
« symptomes de maladies gériatriques » a la
fin de ce guide et remplissez le questionnaire!
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LE VIEILLISSEMENT: LES CONDITIONS «PREVISIBLES»

La douleur

La douleur est un mal avec lequel plusieurs vieux chiens
vivent. Sauriez-vous la reconnaitre chez le votre?

La plupart du temps, les chiens ne se plaignent pas
lorsqu’ils ont mal. lls ont plutoét tendance a étre moins
actifs, a dormir plus et a moins mangetr. lls peuvent parfois
méme devenir agressifs. Les chiens en douleur se tiennent
souvent le dos rond avec la téte, la queue et les oreilles
basses.

La perte des sens

En vieillissant, il arrive souvent que les chiens voient,
entendent et sentent moins bien qu’avant. La perte des
sens de la vision, de l'audition et de l'odorat a un impact
important sur leur qualité de vie.

Quand ils n"arrivent plus a voir et/ou a entendre, les chiens
perdent leurs repéres. lls peuvent alors étre anxieux et
réagir de facon exagérée aux stimuli. Par exemple, si
quelgu’un touche un chien sourd et/ou aveugle sans
I'avoir averti avant, celui-ci peut sursauter et mordre.

La perte de l'odorat, quant a elle, influence directement
leur santé. En effet, ils peuvent perdre lI'envie de manger et
devenir malades s'ils ne sentent plus leur nourriture.

Voici quelques trucs pour aider votre vieux chien qui perd:

La vue

« Attirez son attention en l'appelant, en piétinant le
plancher ou en tapotant une table pour créer des
vibrations avant de vous approcher de lui.

« Continuez de lui parler en avancant doucement vers lui.

- Ne déplacez pas les objets ni les meubles.

« Suivez toujours le méme trajet lors des promenades.

Laudition

« Attirez son attention en agitant doucement les bras
avant de vous approcher de lui.

- Piétinez le plancher ou tapotez une table, encore une
fois pour créer des vibrations.

« Assurez-vous qu'il vous a vu(e) avant de le toucher.

Lodorat

« Offrez-lui de la nourriture en conserve.

+ Rehaussez la saveur de sa nourriture en la chauffant un
peu au micro-ondes, en la mouillant avec un peu d'eau
tiede, en saupoudrant du Fortiflora® dessus ou en
ajoutant du bouillon de boeuf sans sel (s'il ne souffre pas
d‘allergies alimentaires).

Pensez-vous que votre animal voit, entend ou sent
moins bien qu’avant? Consultez'un de nos vétérinaires.
Il pourra déterminer si vous avez raison ou non.
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LE VIEILLISSEMENT: LES CONDITIONS «PREVISIBLES»

Les problemes dentaires

Tous les jours, de la plaque et du tartre s'accumulent sur
les dents des chiens et emprisonnent les bactéries de la
bouche. Ces bactéries causent de l'inflammation et de
l'infection, de la gingivite et, éventuellement, de la
maladie parodontale (destruction des tissus entourant
les dents). Cette maladie mene a la perte prématurée des
dents et a d’autres maladies.

Lentretien quotidien des dents est indispensable
pendant toute la vie des chiens, et ce, des leur plus jeune
age. Le brossage des dents, les nourritures dentaires, les
gels dentaires, les additifs a verser dans l'eau, etc,
combinés a des détartrages réguliers faits en clinique,
sont les meilleurs moyens de garder leur bouche en santé

along terme.

Lors de maladie parodontale, le seul traitement efficace
consiste a effectuer un détartrage et a extraire les dents
affectées. Avant la procédure, ou si celle-ci n'est pas une
option, il vaut mieux éviter le brossage et les croquettes
dentaires qui pourraient empirer la douleur. On peut
quand méme avoir recours aux gels dentaires ou aux
additifs a verser dans I'eau pour diminuer la quantité de
bactéries dans la bouche et améliorer I'haleine.

Il est fréquent que I'appétit des chiens diminue en vieillissant.
Bien que cette perte d'appétit puisse étre causée par une
maladie grave, elle est souvent simplement la conséquence
d'une mauvaise santé dentaire. Un état facilement évitable
avec une bonne hygiéne buccale.

Lostéoarthrose

Comme chez I'humain, les chiens vieillissants souffrent
souvent d'ostéoarthrose. Il s'agit d'une condition
inflammatoire qui cause la dégradation des cartilages
articulaires. Cette maladie chronique, progressive et
permanente est douloureuse et entraine de la boiterie
chez les chiens.

On peut aider a améliorer leur confort a laide
d’anti-inflammatoires et d’analgésiques. De la nourriture
commerciale adaptée aux problémes articulaires et
différents types de produits sont aussi disponibles pour aider
a ralentir le processus dégénératif et pour diminuer la
quantité de médicaments requis pour contréler leur douleur.

Cartilage lisse, Cartilage
en santé | rugueux,
malade
Y/ (Y
‘\V I )
Hanche Hanche
normale ostéoarthritique
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LE VIEILLISSEMENT: LES CONDITIONS «PREVISIBLES»

Levieillissement dela peau

La peau jeune réussit facilement a:

- remplacer les cellules mortes par de nouvelles cellules;
- rester hydratée;

« empécher l'entrée de bactéries, d'irritants et d'allergénes.

En vieillissant, elle est moins efficace pour effectuer ces
fonctions. Par conséquent, elle devient plus seche ou
plus grasse, des pellicules et des squames s'accumulent
dans le pelage, celui-ci perd son lustre, etc. La peau laisse
aussi plus facilement entrer les bactéries et les toxines, ce
qui favorise les infections cutanées.

Il existe des nourritures pouvant aider a restaurer
I'intégrité de la peau, de méme que des produits en vente
libre sous forme de shampooings, de revitalisants, de
solutions topiques, de suppléments alimentaires, etc.

Le syndrome de dysfonction cognitive

Le syndrome de dysfonction cognitive est une maladie

neurologique dégénérative et progressive qui entraine une

détérioration des habiletés cognitives des chiens agés. Il sagit de

[équivalent de la maladie dAlzheimer chez I'humain. Les

manifestations de ce syndrome incluent de la désorientation (ex.

confusion, errance) et des changements:

- des interactions sociales avec les humains et les autres
animaux de la maison;

« des habitudes de sommeil;

« des habitudes d@limination (ex. dégats d’'urine et de
selles dans la maison, etc.).

Encore une fois, de la nourriture adaptée, des
médicaments et des produits en vente libre peuvent étre
utilisés pour possiblement aider a ralentir la détérioration
des fonctions cognitives des chiens. Leurs symptémes
doivent toutefois étre détectés et traités rapidement.
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LA QUALITE DE VIE

La qualité de vie des vieux chiens a tendance a se

détériorer avec l'age. Heureusement, on peut I'améliorer

de plusieurs facons:

« En leur offrant une nourriture de qualité adaptée a leurs
besoins.

- En facilitant leurs déplacements et en augmentant leur
confort.

« En leur faisant faire de I'exercice.

« En les traitant avec des médicaments et des produits en
vente libre spécifiques.

« En ayant recours a des thérapies complémentaires.

L’alimentation

Lalimentation des chiens agés doit tenir compte des
changements associés au vieillissement: métabolisme
plus lent, niveau d'activités réduit, systéme immunitaire
moins efficace, etc. Les vieux chiens malades devraient
manger de la nourriture prescrite par un vétérinaire
spécifiquement pour leur maladie. La nourriture des vieux
chiens en santé, comparativement a celle concue pour le
maintien des adultes, devrait, quant a elle:
« étre moins calorique:
Les chiens seniors ont généralement besoin de
consommer 20% de moins de calories pour éviter
d'engraisser, sauf ceux qui sont maigres et tres vieux. Eux
ont besoin de plus de calories.
- contenir de plus grandes quantités de protéines de
grande qualité et trés digestibles:
Pour minimiser la perte des réserves protéiques
corporelles, pour soutenir la guérison des tissus et pour
aider le systeme immunitaire a fonctionner.
- contenir un peu moins de gras:
Sauf pour les trés vieux chiens maigres. Une diéte riche en
gras leur fournit plus de calories et stimule leur appétit.
- contenir des antioxydants:
Pour limiter la dégradation des cellules mortes par les
radicaux libres (dérivés réactifs de loxygene). Ce
processus est normal et essentiel au bon fonctionnement
de l'organisme. Avec le temps, il affecte aussi les cellules
saines, ce qui contribue au vieillissement des organes,
dont le cerveau.

« étre riche en acides gras:
Pour aider a ralentir le processus d'ostéoarthrose, a garder
une bonne fonction rénale et a limiter les dommages
causés par les radicaux libres.

L'environnement

Voici quelques moyens simples d'aménager I'environnement

de votre vieux chien pour lui « faciliter la vie » et pour

améliorer son confort:

« Installez un petit escalier a c6té du lit ou du sofa.

+ Placez un gros coussin moelleux pour qu'il se couche
dessus.

- Installez un recouvrement antidérapant sur les planchers
ou enfilez-lui des bottes pour éviter quiil glisse et se blesse.

- Evitez de déplacer les objets et les meubles si sa vision
est moins bonne qu‘avant.
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LA QUALITE DE VIE

Les exercices

Les exercices sont bénéfiques pour les chiens agés parce

qu'ils:

« les aident a maigrir et a maintenir un poids santé;

«augmentent la mobilité et la souplesse de leurs
articulations;

- développent leur masse musculaire, qui soutient alors
mieux leurs articulations;

- augmentent la production d’endorphines (antidouleurs
naturels produits par l'organisme);

« les stimulent mentalement, ce qui aide a les garder vifs
d'esprit.

En général, on évite les exercices qui causent de forts
impacts sur les articulations (ex. courses sur I'asphalte,
courses avec départs et arréts brusques, etc.). En créant
une surcharge sur les articulations, ces types d’exercices
risquent d’aggraver de l'ostéoarthrose si déja présente.

On privilégie généralement ceux qui causent un appui
d’intensité modérée sur les articulations: marches sur le
gazon, descentes et remontées lentes des escaliers, etc.

Il faut adapter le programme d’exercices a chaque animal
en fonction de sa condition et de ses préférences. Il est
trés important aussi de ne pas forcer les chiens a faire des
activités pendant les périodes de douleur aigue, car cela
pourrait I'aggraver.

Les médicaments

De nombreux médicaments existent pour traiter une
variété de maladies chez les vieux chiens. lls peuvent soit
éliminer compléetement la maladie (ex. antibiotiques
pour une infection urinaire), soit contréler les symptémes
(ex. insuline en cas de diabéte, anti-inflammatoires et
antidouleurs en cas d'arthrose, etc.).

Les produits en vente libre

Au cours des derniéres années, la médecine vétérinaire et
les soins apportés aux animaux ont beaucoup évolué.
Avant, on traitait les maladies et les conditions des vieux
chiens seulement avec des médicaments sous
prescription.  Maintenant, le  vétérinaire  peut
recommander, en plus, des produits en vente libre. Tel
que mentionné précédemment, ceux-ci sont utiles pour
aider a traiter plusieurs conditions.

A moins d’avis contraire de sa part, il est important
d’utiliser ceux créés pour les animaux. En effet, les
produits présents dans les pharmacies humaines
peuvent sembler identiques, mais la plupart ne
conviennent pas aux besoins spécifiques des chiens.
Aprés tout, ce ne sont pas des petits humains!
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LA QUALITE DE VIE

Les acides gras omega

Ces molécules sont présentes dans les membranes des
cellules. Elles sont nécessaires a leur bon fonctionnement,
mais elles contribuent aussi a produire de l'inflammation. Il
en existe 2 sortes: les omega-3 et les omega-6. Le corps des
chiens n'en fabrique pas: ils doivent se les procurer dans la
nourriture. Les chiens normaux ont besoin d'environ 5 fois
plus d'omega-6 que d'omega-3.

Lorsquil y a de linflammation, ces proportions changent.
Les chiens souffrant d'ostéoarthrose ont besoin d'autant,
voire méme plus, domega-3 que d'omega-6. Les dietes
articulaires commerciales contiennent généralement assez
d'omega-3. Si ce n'est pas le cas, on peut utiliser les omega-3
sous forme de suppléments alimentaires.

Les acides gras omega-3 sont bénéfiques également
pour d’autres organes, notamment la peau, le systéme
immunitaire, le cceur, les reins et le cerveau. Les huiles de
poisson, I'huile de lin et I'extrait de moule verte, entre
autres, sont riches en acides gras omega-3.

Nous vous invitons a consulter un vétérinaire avant

d’utiliser ces produits, afin de s'assurer que votre chien
recoive la dose adéquate.
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Les chondroprotecteurs

Les chondroprotecteurs sont des produits qui protégent les

cartilages  articulaires des dommages causés par

linflammation en:

- stimulant la fabrication des composantes des cartilages;

«augmentant la viscosité du liquide articulaire, qui
lubrifie alors mieux les cartilages;

« diminuant leur dégradation;

- améliorant la circulation sanguine articulaire.

La glucosamine et la chondroitine sont des exemples de
chondroprotecteurs présents dans les nourritures
commerciales et dans les produits en vente libre. On en
retrouve aussi dans lextrait de moule verte de
Nouvelle-Zélande, la griffe du diable, la griffe de chat,
I'hydrolysat de collagéne, le curcuma, le gingembre, le thé
vert, le méthylsulfonylmethane (MSM), I'extrait d'écorce
de pin, la poudre du fruit déglantier, le romarin, etc.

//
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Le polysulfate pentosan (Cartrophen®) est un autre
exemple de chondroprotecteur. Il est disponible, avec
une ordonnance, sous forme de solution injectable.

Les antioxydants

L'activité métabolique des cellules produit des radicaux
libres qui sont normalement neutralisés par les
antioxydants naturels que l'organisme fabrique. En
présence d'inflammation, beaucoup de radicaux libres ne
sont pas neutralisés et causent des dommages
cellulaires. Les suppléments d’antioxydants (ex.
méthionine et vitamine E) sont donc trés utiles pour aider
a traiter nimporte quelle condition inflammatoire.
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LA QUALITE DE VIE

Les thérapies complémentaires

En plus des médicaments et des produits en vente libre, il
existe aujourd’hui des thérapies moins conventionnelles
pour aider a traiter plusieurs conditions gériatriques,
notamment l'ostéoarthrose.

La physiothérapie

La physiothérapie est particulierement indiquée lors
d'ostéoarthrose parce quelle aide a diminuer la douleur
et a garder les articulations souples. Voici quelques
exemples d’exercices de physiothérapie:

- Flexions et extensions manuelles des articulations.

- Bain thérapeutique. La nage permet de développer la
masse musculaire des chiens sans quils aient a
supporter leur poids;

- Parcours d'obstacles en laisse (ex. contourner des
cones, enjamber les barreaux d'une échelle étendue par
terre, etc.).

Le laser thérapeutique

Le laser thérapeutique est un appareil muni d’'une sonde
qui projette un faisceau lumineux. Appliquée sur la zone a
traiter, la lumiére améliore la circulation sanguine locale et
la production dénergie par les cellules. Par conséquent,
l'inflammation et la douleur diminuent.

La thermothérapie

La thermothérapie consiste a appliquer de la chaleur ou du
froid sur les articulations. Pendant la phase active
d'inflammation, on applique du froid (ex. Ice packs, sac de
pois congelés, etc.). Entre les phases actives d'inflammation,
on applique de la chaleur (ex. Sac magique®).
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Lostéopathie

L'ostéopathie utilise diverses techniques de manipulations douces pour détecter des blocages au niveau des tissus mous,
des organes, des muscles et des os, puis pour rétablir leur mobilité.

En plus d'étre utile lors d'ostéoarthrose, cette thérapie complémentaire est indiquée pour plusieurs autres troubles
musculosquelettiques aigus et chroniques (ex. boiteries, maux de dos, luxation de rotules, raideurs musculaires, etc.)

L'acupuncture

Lacupuncture est une technique issue de la médecine
traditionnelle chinoise. Elle consiste a stimuler, a l'aide
d‘aiguilles spéciales, certains points spécifiques du corps
en suivant un réseau de méridiens. Ce réseau est
composé de petits circuits électriques distribués a la
surface du corps.

Lacupuncture a des effets antiinflammatoires et
analgésiques. De plus, elle active les circulations
sanguine et lymphatique, stimule le systéme nerveux et
renforce le systéme immunitaire.
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Le motdelafin

Nous espérons que ce guide vous aura convaincu de l'importance

de porter une attention particuliére aux moindres changements de

comportement chez votre vieux compagnon a quatre pattes.

Ceux-ci pourraient vraisemblablement étre des indices de

maladie(s), possiblement traitable(s), et non simplement des signes
de vieillissement.

Encore mieux! Faites-le examiner régulierement pendant qu'il est en

pleine forme. Nous pourrions intervenir, dans bien des cas, avant

que des symptomes apparaissent. Peut-étre méme pourrions-nous

éviter I'apparition de certaines maladies, sinon au moins ralentir leur
progression.
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LES SYMPTOMES DE

MALADIES GERIATRIQUES

Votre chien montre-t-il des symptomes de maladie gériatrique? Veuillez cocher les situations parmi les suivantes qui
s'appliquent a lui. Parlez-en ensuite a I'un de nos vétérinaires.

Appétit/Soif/Poids Comportement

«llmange plus O moins O «llestplusactif @0  moins actif O
« Il boit plus O moins O « Il tremble O

« llaengraissé O amaigri O + Il tourneenrond O

« Il fait des mouvements répétitifs O

« Il semble confus O

«lljappe plus O moins O sansraison apparente
« [l passe moins de temps avec sa famille O

« Il n"accueille plus sa famille a la porte OO

« Il ne répond plus quand on l'appelle O

« Il ne veut plus aller se promener O

Respiration

« Il est plus essoufflé []

« Il haléte plus ]

« Il tousse [

« Il fait du bruit en respirant [J

Elimination

« llurine plus O moins O

« [l urine/déféque dans la maison ou a c6té
de son pipipad O

Peau/yeux

« Son pelage est sec, terne et/ou gras [
- Il semble aveugle

« Il'y a un voile dans ses yeux [

Mobilité
- Il a de la difficulté a:
- monter ou descendre les escaliers [
- sauter (ex. sur les meubles, dans la voiture) []

Bouche

« Il bave O

« Il a mauvaise haleine O

« Il croque plus d'un c6té que de l'autre O

-selever
S . . « Il avale tout rond O
« Ses pattes sont raides quand il marche [ , .
. Il boite [ « Il échappe sa nourriture O

« Il marche en titubant [

Sommeil
«lldortplus]  moins [
« [l dort le jour et est éveillé la nuit [J
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